Pats svarigakais uzdevums, kuru mums Dievs var uzticét,
ir — iespéja bat vecakiem.
/G. L. Lendrets/
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Dieva darza daudz ir ziedu,
Pacel acis — visi mirdz,
Tomér skaistakais no visiem
Maites silta, mila, sirds.

Vecaku un pedagogu sadarbibas nozime Skaistkalnes
vidusskola

AudzinaSana ir mijiedarbiba starp piecauguso un bérnu, kas notiek socialaja vide.
/1. Jurgena/.
Pozitiva, uz savstarp&jo cienu balstita vecaku un pedagogu sadarbiba ir viens no butiskakajiem
priekSnosacijumiem bérna personibas attistiba. Lai bérni veiksmigi integrétos skola un sabiedriba
kopuma, svariga loma ir b&rnu vecakiem. Vispirms bérni macas gimeng, tapéc skolai ir svarigi
sadarbojoties turpinat gimeng iesakto bérna personibas attistibu. DiemZ&l misu skola vecaku un pedagogu
sadarbibas potencials nav pietiekami izmantots un, veicinot sadarbibu un savstarp&o sapratni, biitu
iesp€jams risinat vai pat novérst dalu problému. Bérna interesi un macibu motivaciju skola veicina
vecaki, kas ir motiveti un ieintereséti sadarboties ar klases audzinataju, macibu priekSmetu skolotajiem,
skolas administraciju, socialo pedagogu, psihologu un skolas atbalsta personalu. Tiesi skolas un gimenes
sadarbiba ir noteicoSais faktors, lai pedagogi un atbalsta personals giitu izpratni un prasmes darbam ar
bérniem situacijas, kurds nepiecieSams novertét uzvedibu saistiba ar to ietekm&joSiem faktoriem.
Uzvedibas raditas problémas ietekme& gan pedagogu darba kvalitati, gan b&mu macibu sasniegumus,

turklat ne tikai to, kuru uzvediba ir problematiska, bet visu klasé esoSo audze€knu sniegumu. Pieredze



liecina, ka vecaki maz interes€jas par noris€m skola un izglitibas sistému kopuma. Tas veicina, ka
dazadu ar to saistitu jautajumu izpratne un skaidrojums neatbilst realajai situacijai, bet tiek balstita uz
pasu skolas laika negativo pieredzi vai citiem stereotipiem. Sabiedriba biezi vien valda uzskats, ka
pedagogi nav ieintereséti bérnu izglitosana, bet pedagogi uzskata, ka vecaki vélas atbildibu par bérna
sliktajam sekm@&m un bezmerkigi pavaditu brivo laiku uzvelt skolai. Tiesi tap&c butiski ir veidot labu
dialogu starp vecakiem un pedagogiem , kas sp€ veidot racionalu, uz savstarpgjas cienas balstitu
sadarbibu ar vecakiem, lai b&rns nemanipulétu ar vecakiem un skolotdjiem, neizmantotu pieauguso
nesaskanas, bet gan izjustu pieauguso atbalstu un izpratni Bérna v€léSanas macities, piedalities skolas
dzivé un giit panakumus liela méra ir atkariga no skolotaju, ipasi klases audzinataja, prasmes radit
patikamu, atbalstoSu vidi skola. Miusu skolas pedagogi respekté skolénu dazadas sp&jas personibas
izpausmei, bet atskirigie socialie apstakli gimené ne vienmér lauj to veiksmigi darit. Neskatoties uz to,
més méginam radit ieklaujosu vidi skola. Butiskakais, ko pedagogi var darit, ir, pirmkart, veicinat
iecietibu, lai l1ldz minimumam samazinatu izstumto b&rnu skaitu, un katrs skoléns justos tai piederigs.
Otrkart, musu skolas pedagogi sp€j uzlukot citadibu ka resursu, nevis skérsli. Tikai ar gudru pedagogu
prasmi un atsaucigu vecaku atbalstu skola sp€j sniegt be&rnam dzivé nepiecieSamo. Tomer ir svarigi
atceréties, ka skola nekad bérnam nesp€s aizstat gimeni, lai arT kads mikroklimats taja valditu, bet skolas
pedagogiskais un atbalsta personals — socialie pedagogi, psihologi — bis tie, kuri noveértés situaciju un
vajadzigaja bridi sniegs atbalstu. Veiksmigas sadarbibas pamata, protams, ir mieriga, draudziga un
konstruktiva attieksme vienam pret otru. Tomér, runajot par konkrétiem pasakumiem, ka veicinat
sadarbibu, redzams, ka dazkart situaciju var mainit ar1 ar Skietami vienkarSiem pan€mieniem ,bet diemzel
dazi vecaki to negrib redzet. Sadarbiba vienmeér paredz vairakas iesaistitas puses, un katrai no tam ir sava
loma. Komunikacija var biit vienvirziena tikai 1su laiku — lai izglitibas process noritétu iesp&jami
kvalitativi un apmierinatu bérnu, vecakus un pedagogu, nepiecieSama visu pusu iesaistiSanas un darbiba.

Skolas direktore Svetlana Vaverniece
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SKAISTKALNES VIDUSSKOLAS SKOLENI -
VECUMNIEKU UN IECAVAS NOVADU
MACIBU PRIEKSMETU OLIMPIAZU UZVARETAJI
2016./ 2017. MACIBU GADA
PATRIKS VENCELS - | vieta mizikas olimpiadé (skolotaja Ingrida Zemlinska)
I11 vieta matematikas olimpiade (skolotaja Elita Kaminska)
TINA ELIZABETE KLIPA — 11 vieta vizualas makslas olimpiadé (skolotdja Dagnija Ansance)
KRISTIANA JIRJENA - | vieta latvie$u valodas un literatiiras olimpiadé (skolotaja Regina Zeltina)
Il vieta vizualas makslas olimpiadg (skolotaja Zane Adiene)
Il vieta majturibas olimpiade (skolotdja Erika Ormane)

atziniba matematikas olimpiade (skolotajas Ludmila Lacite, Gunta Romanovska)

OTTO JANIS JANSONS - | vieta anglu valodas olimpiadé(skolotaja Livija Kaléja)
Il vieta biologijas olimpiadé(skolotaja Austra Auguste)
Il vieta kimijas olimpiadé(skolotaja Brigita Igaune)

LAURIS VITOLINS - 11 vieta anglu valodas olimpiadé (skolotaja Livija Kaléja)
RAIVIS MIKALAUCKIS - 111 vieta matematikas olimpiadé (skolotaja Gunta Romanovska)
OLAFS BERZINS - 111 vieta biologijas olimpiade (skolot@ja Austra Auguste)
REBEKA LAZDINA — atziniba matematikas olimpiade (skolotaja Ludmila Lacite)
SANDIJS SILINS — atziniba latviesu valodas olimpiadé (skolotdja Ligita Bane)
KATE KALKE — atziniba muzikas olimpiade (skolotdja Ingrida Zemlinska),
MATISS AKIS — atziniba ZPD konferencé (skolotdja Austra Auguste)
ELINA ROMANOVSKA — atziniba ZPD konferencé (skolotdja Austra Auguste)
SANIJA PAULA VILLA - atziniba ZPD konference (skolotaja Austra Auguste)
EGITA KL AVINA — atziniba vizualas makslas olimpiadg (skolotaja Zane Adiene)

Saja macibu gada 32 skoléni piedalijusies 51 dazadas macibu priekSmetu olimpiadeés. Apbalvoti 14
skoléni 20 olimpiadeés. Pateiciba skolotajiem, kuri palidzéja skoléniem sagatavoties olimpiadéem!




Saglabasies tikai tas, ko més milam, bet milam tikai to, ko saprotam,
bet saprotam tikai to, ko iemacamies (B.DIOUM)

Macamies, lai saprastu un iemilétu sevi, savus tuvakos, savu gimeni, sétu, savu dzimto pusi, lai tos
saudz€tu un saglabatu. Tas ir loti plass un ilgs darbs, kur soliti pa solim jaizzina, janoskaidro, jasaprot.
Taja nepiecieSama interese, vélme un parlieciba par veicamo, savam sp&jam, kas kopa ar neatlaidibu dod
rezultatu. Liels gandarjjums par paveikto skolénu zinatniski p&tnieciskaja darba. Raivis Mikalauckis ar
darbu ,,Skaistkalnes attistiba Vecumnieku novada 2009.- 2016. gadam” ieguva atzinibu Zemgales
regiona skolénu konferencg, kur darbus veértja Jelgavas augstskolas profesori. Sagrupgjot finansialos
datus no Vecumnieku novada dokumentiem un darba rezultatiem, autors ieguva finansialo lidzeklu avotu
un summu apkopojumu. Kopa Eiropas struktiirfondu un citu finanSu instrumentu finans€jums
Skaistkalnes attistibai ir 10 028 777 EUR, novada finans€jums ir 1 194 173.99 EUR. Skaistkalnes
izaugsmi sekméjusi lieli finansialie ieguldijumi, kopa 39 projekti. Darbs papildinats ar foto att€liem,
diagrammam, intervijam, aptaujam. Darbu ieteica nodot skolas un Skaistkalnes muzeja, kur interesenti
var€s ar to iepazities.

Labu teorétiskas dalas vertegjumu darbam ,,Kustibas cilvéka dzivé” ieguva Elina Romanovska un
Sanija Villa, kuru ZPD ari tika izvirzits uz Zemgales regiona konferenci. Interesanti uzzinat jaunakos
pétijumus, ka kustoties, fiziski nodarbinot sevi, cilvéka asinis nonak hormoni — serotins, dopamins,
noradrenalins un endorfini, kas butiski ietekm@& saikni starp fiziskam aktivitattm un smadzen@m.
Serotonins rada gandarjjumu un miera sajitu. Dopamins atlidzina, sniedzot labsajitu péc fiziskam
aktivitatem. TieSi §1 viela nosaka cilvéka uzvedibu konkréta situacija. Neradrenalins palidz justies
akttivam un mundram. Endorfini iedarbojas gandriz ka morfins - mazina sapes un vairo labsajiitu. Pat
tikai trisdesmit miniSu ilgs intensivs trenin$ sekmé tadas endorfinu devas izstradasanos, kas ir
lidzvertiga 10 mg morfina - aptuveni tikpat liela, kadu parasti sanem pacients ar kaulu lizumu. Fizisko
aktivitaSu laika min&tas vielas smadzenés izdalas neatkarigi no cilvéka vecuma vai fiziskas sagatavotibas.
Vielu izdalisanas notiek atri, bet iedarbiba ilgst vairakas stundas - piepliist energija, un kermeni parpem
labsajiita. Uzlabojas asins cirkulacija ne tikai kajas, bet ar1 galva. Paaugstinas prata sp&jas. To svarigi biitu
ieverot visiem, ari bérniem, kuri ir arvien kitraki uz fiziskam aktivitatém, lielu dienas dalu pavada
mazkustigi s€Zot.

Ar lielu atbildibu savas ekotémas sagatavosana, nodarbibu citam klasém novadija 5. klases skoléni
par papiru - Andrejs Silin, Rodrigo Lapsing, Diana Romanovska, Kate Kalke, Tina Estere Sileika,
Megija Leite. 6.kl. par stiklu - Gunars Lapsa, Krists Kalvis Kaminskis, Raimonds Auzelis, Betija Skuja,
Ketija Znotina, Rebeka Lazdina.7 kl.par metaliem - Aleksa Prosvetova, Eliza Markovska, Arta Nerbule,
Megija Piebalga ,Sanija Bagdone, Lelde Folkmane, Annija Paulovi¢a. Ekostundas turpinas 8., 9., 10,
11 klases.

Misu skolas direktore S. Vaverniece kopa ar trijiem 10. klases zéniem piedalijas starptautiskaja
konferenceé Lietuva Panevezos. Tika sagatavota un paradita prezentacija par ekoskolas veikumu. Lauris
Vitolins, Valdis Barens, Mareks Engelis stastija un atbildéja uz jautajumiem anglu valoda.

Prieks par veikto praktiskaja darbiba. Arvien palielinas savakto bateriju daudzums gan skola, gan
veikalos. Tatad pieaug izpratne, ka tas ir bistamais atkritums, ka 1 pirkstinbaterija izraisa augsnes
piesarnojumu 1m? platiba, kas saglabajas gandriz gadsimtu. Tome&r parstradé nonak tikai nepilna piekta
dala no pardotajam baterijam. Kur pargjas? Marta uz parstradi aizveda 1 925 kg makulatiiru. Rezultata
no nocirsanas izglabti 37 koki! Katram cilvekam diena elpo$anai skabekli sarazo 6 koki! Caklakie ,.koku
glabg&ji”- makulatiras vacgji, atvedgji, kuri pieteikusies: 2.kl. - Lauma Lela, 8.kl .- Krists Aizvakars,
4.kl.- Danija Putnina,10.kl .- Roberts Strobinders, 11.kl. - Rihards Dievaitis, 9.kl. - Edgars Jesevics, 6.kI.
— Liga Juskevica , 9.kl. - Ulvis Karelsons, skolotaja - Mara Kaminska. Sogad visas klas&s un skolotaju
istaba ir papes kastes, kur skoléniem un skolotajiem nederigos papirus ievietot. Ta izlietotais papirs
nonak makulatiiras novietné. No sakumskolas atvests vairak ka 30 kg.

Gaisas debesis un optimismu! Skolotaja Austra Auguste



Viktorina “Esi gudrs — buisi vesels!” - 7 gadu Skaistkalng!

2017. gada 20. aprili Skaistkalnes vidusskolas 5. klases komanda veiksmigi start€ja SIA
“Zemgales mutes veselibas centrs” organizétaja 5. klaSu viktorina “Esi gudrs — bisi vesels!”
Viktorina jau 7. gadu notiek Skaistkaln€, dalibnieki ir lecavas un Vecumnieku novada skolas un
Mazzalves pamatskola. Konkursa tradicionali javeic uzdevumi par zobu uzbiivi, zobu grupam,
zobu kopSanas lidzekliem, mutes veselibu un uzturu, kaitigajiem ieradumiem, ka ari zobu
traumam. Katrai komandai konkursam jaizpilda arT majas darbs — jasagatavo interesants zimgjums
A2 formata par zobu un mutes veselibas tematiku, ka art priek§nesums — majasdarba prezentacija
— teatrals uzvedums, dziesma, dzejolis, pantomima, u.c. gogad konkursa piedalijas komandas no
Iecavas vidusskolas, lecavas internatpamatskolas, Dzimtmisas pamatskolas, Skaistkalnes
vidusskolas, Misas vidusskolas, Valles vidusskolas un Vecumnieku vidusskolas. Miisu skolas
komanda start€ja Eliass Bujonoks, Kate Kalke, Elza Reihenbaha, Diana Romanovska, Tina Estere
Sileika un Andrejs Silins. Prieks par rezultatiem - misu komanda ar 90.034 punktiem ierindojas
2.vieta, atpaliekot vienigi no Dzimtmisas pamatskolas (91 punkts), savukart majas darba Zirija
miisu komandas zZim&jumu atzina par labako, pieskirot uzslavas rakstu par 1.vietu. Viktorinas laika
notika arT konkurss komandu Iidzjutgjiem. Misu skolas lidzjutjus parstavéja Megija Leite,
Rodrigo Lapsins, ka art 3. un 4. klases eruditakie miklu un atjautibas uzdevumu zinataji skolotajas
Elitas Kaminskas vadiba.

Sirsnigs paldies skolotajai Ingridai Zemlinskai un 12.klasei par atbalstu majas darba
tapSana!

Tradicionali viktorinas izskana tika apbalvoti Vecumnieku novada 7. klasu eseju konkursa
dalibnieki. Sogad skoléni socidlo zinibu stunda marta rakstija esejas par tematu “Sirdsapzina
cilveka atbildiba.” Skaistkalnes vidusskolas 7. klases skolniece Lelde Folkmane konkursa ieguva

2.vietu. Skolotajs Ingus Pavinks$nis




KRASAINI SAPNI

2017. gada 9. marta, Skaistkalnes kultiiras nama jau treSo gadu norisinajas Skaistkalnes
vidusskolas skolénu domes organizéts pasakums - " Krasaini sapni", kura piedalijas skoléni no miisu
skolas. Sogad bija izdomata interesanta téma ka sasaukt vadiSanu kopa ar baudiSanu, tapec tika izveidots
"Pusnakts $ovs 17:00 kopa ar Aréiju" . Pie mums ciemojas - Liene Somase, Emils Mangulis, Raimonds
Pauls, Agnese Rakovska, Latgales damu pops un iemilota seriala " Ugunsgréks" varoni - Felikss un Zenta
ar saviem barenisiem. Sis slavenibas tika intervétas veidojot Sovu. Slavenibas priecgja skatitajus ne tikai
ar uzjautrinosam atbildém uz intervétaja jautajumiem, bet arT vadija dazadas spé€les visa vakara garuma.
Piedaloties bija iespjams iegat balvinas. Sogad skoléniem bija uzdevums - Kkatrai klasei izveidot
priekSnesumu par kadu no zinamam latviesu kinofilmam. Katra klase lieliski tika gala ar uzdoto
uzdevumu un lika skatitajiem kartigi izsmieties. Papildus katrai klasei bija jaizveido galdina noform&ums
ar noteiktu t€ému, kura tika izlozéta, pieméram, - varaviksne, uguns, milestiba u.t.t. Bija jasartipé cienasts,
kas p&c krasam, izskata ieder€tos pie galdina teémas un, lai vakara gaita butu ar ko pamieloties. Galdinus
péc atbilstibas témai, ieguldita darba, izskata u.t.t vértgja skolotaja Erika Ormane, pieskirot labako
galdinu autoriem parsteigumu balvinas. Katra klase bija loti centusies, un zaleé valdija loti patikama
atmosfera. Spéles bija péc katra klases priekSnesuma, lai Jautu skatitajiem nedaudz izkustéties. Bija
dazadas interesantas spéles, kuras lika kartigi izsmieties. Bija arT dazas uz atjautibu un zinasanam.
Protams, ka tad bez skolas avizes, kura vargja izlasit par miisu skolénu sasniegumiem un ari skoleénu
izdomatas baumas. P&c pasakuma bija iesp&ja nobild&ties foto stiiritt. Velak sekoja ballite, kuras laika bija
iespejams kartigi izdancoties un izpriecaties. Sis pasakums bija loti interesants, pardomats, jautrs un
prieka pilns. Citiga gatavosanas atmaksajas un iznaca loti forsi!

7. klases skolniece, Lelde Folkmane

Skolénu dome dzied ,,Krasaini sapni” (vardi: G. Racs, muzika: A. Virga)



Fitnesa un svarubumbas pulcin$

Fitnessa un svarbumbu pulcins ir vieta, kur aug stipri un veseli skoléni, picauguSie un skolas
absolventi, vieta kur aug gan fiziskas, gan garigas ipasibas, atrodas ticiba saviem un citu spékiem.
Pulcin$ eksisté jau piekto gadu. Saja laika ir augusi spécigi skoléni, kuri sastada lielu sacensibu
konkurenci ka Latvijas, ta starptautiskaja aréna (Eiropas ¢empionatos). Sporta panakumi neslépjas
liela smaguma pacelSana, bet gan katra atticksmé un sp&ja noticét sev “ES to varu!” Skolas sporta
trenazieru zales durvis ir atvértas ikvienam katru dienu.

Gitaras pulcin$

Gitaras pulcin$ ir nodarbibas ne tikai muzikaliem cilveékiem, bet arT vienkarSiem skoléniem bez
muzikalam iemanam vai izglitibas, jo gitaru var iemacities spélét jebkur§ bez priekSzinasanam.
Pulcina programma skoléni iemacas Joti 1sa laika gan spé€lét, gan dziedat pie gitarmiizikas, iemacas
pasas aktualakas un popularakas dziesmas, sp€j aizkert dv€seles stigas un vienmer ir uzmanibas
centra. Skolotajs Edgars Getmancuks




NO SKOLENU DOMRAKSTIEM

Lielas dabas mazie brinumi

Es véroju 5o pasauli un domaju, cik ta ir skaista! Es vel joprojam nesaprotu, kurs un ka izveidoja so
pasauli. Liels brinums pasaulé ir pukes un koki. Visstipraka no pukem ir sniegpulkstenite, jo ta ir pirma
puke, kas izspraucas cauri sniegam. Ja meés paliktu tik mazi ka bites, tad meés vienas dienas laika redzétu
loti daudz skaistuma.

6. klases skolnieks Krists Kalvis Kaminskis

Es eju un redzu skaistu saulrietu. Saule izskatas péc lielas, izplidusas, oranzigi dzeltenas bumbas.
Loti skaisti vérot saulrietu pie jiras. Saulrieta laika visas debesis un jiira klist oranzas.

6. klases skolniece Ketija Znotina

Es eju un véroju. Man prieksa skaists saullékts. Es paskatos, un saule iespid mands acis, tas nekas.
Re, dikitis un blakus liels, skaists koks. Diki vérojams atspulgs. Vai! Gandriz uzkapu uz pukes — mazas
milas pukites. Paeju mazliet uz prieksu, paveros augsup. Kadas skaistas debesis! Tas ir tik briniskigas
krasas: roza, sarkanas, oranzas un zilas.

Aizkeros aiz koka zara un nokritu. Nu es gulu uz zemes un sajitu divainu smarzu. Ta ir skaista
smarza. Kada maza pukite, bet tik skaisti smarzo! Re, zirnekla tikls! Kur pats zirneklitis? Zirneklis nav
majina.

6. klases skolniece Liga Juskévica

Ziemas ritd es izgdju ard. Sniegs atspideja sikos dimantinos, ka apzilba pat acis. Es véroju baltu,
nosarmojusu bérzu. Majas sienas ari bija nosarmojusas. Man patika apsnigusais mdajas jumts.

6. klases skolnieks Gunars Lapsa

Viegli migla plesas pari plavam un meZiem. Redzu lielu koku, kuram ir cietas saknes. Veroju koka
lapas. Uz tam dzivo dazadi kukaini. Daba ir vislielakais brinums!

6. klases skolniece Rebeka Lazdina

Izdevumu sagatavoja: Gunta Romanovska, Skaistkalnes vidusskola, Skolas iela — 5, Skaistkalne, Vecumnieku
novads,

LV-3924 Talrunis, fakss 639333101, e — pasts skaistkalne.skola@vecumnieki.lv, majas lapa
www.skaistkalnevsk.edu.lv
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